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L'Hospice

«casa della buona morte»

Struttura residenziale di cure palliative

Nasce in Inghilterra con il
St. Christopher’s Hospital nel 1967



Noi stesse c1 rendiamo conto che quello che
facciamo e solo una goccia nell’oceano.
Ma se non ci fosse quella goccia, all’oceano
mancherebbe guella goccia perduta.
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Madre Teresa




Caratteristiche

\[e}a!
restrizione
delle visite

Attenzione

al comfort

Attenzione
alla QoL

dell’Hospice
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Ridotto
numero di
letti

CARATTERISTICHE
HOSPICE

Bassa
tecnologia
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Alta assistenza
infermieristica

Controllo
dei sintomi

Alta
assistenza ai
familiari




La mia esperienza

[ pazienti terminali
La relazione terapeutica
L'uso dell'ipnosi



Il caso di G.

Storia clinica
Accesso all'Hospice
[l nostro incontro
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Farsi accettare

La relazione terapeutica: I'ansia e la
paura del paziente

La protezione del paziente
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[La medicazione di G.

La sorpresa
L'empatia
L'utilizzazione
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I1 dolore

Riconoscere I’attuale esperienza del
soggetto

Suggestioni inserite in un
discorso colloguiale

Dott.ssa Simona Apolito
Orvieto 2013



Il ruolo dell’aspettativa
nel dolore

[l dolore ricordato
Il dolore che sta provando ora
Il dolore previsto
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Un Intenso ricordo

Dissociare la mente conscia dalle
associazioni col dolore:

Il ricordo dell’'Irlanda
Sostituire il dolore attuale
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[La comunicazione
mente-corpo

«A1 pazienti con scarse
prospettive diciamo: dovreste
vivere abbastanza per farlo il mese
prossimo. E loro lo fanno»

M. H. Erickson Opere Vol.I
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“Solo agli dei scorre la vita,
eternamente, senza mai

dolore”
(A4

Eschilo, Agammenone
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