
26-30 maggio 2015 Orvieto

Il corpo negato:

esperienza di gruppo con pazienti

con DCA trattate con la terapia

Ericksoniana
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Situazione di peso Min Max

Obesità di III classe
(gravissima)

Obesità di II classe
(grave)

35,00 39,9

Obesità di I classe
(moderata)

30,00 34,9

Sovrappeso 25,0 29,9

Regolare (peso ideale) 18,5 24,9

Leggermente sottopeso 17,5 18,49

Visibilmente sottopeso
(anoressia moderata)

15,50 17,49

Grave magrezza
(anoressia grave)

<15,50
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abbuffate

tagliarsi

cleptomania

attività sessuali
compulsive

acquisti compulsivi
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Patologie psichiatriche e disturbi della
personalità:

Disturbo borderline

Disturbo ossessivo-compulsivo
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Restituire alle pazienti la loro
, aiutarle a riscoprire il

, consentirgli di mettere in atto il
processo di

nella dimensione psico-somatica propria
di ciascuno di noi
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M. H. Erickson

Dott.ssa Simona Apolito 19



20Dott.ssa Simona Apolito



21Dott.ssa Simona Apolito



Attraverso il gioco si utilizzano i loro
(pupazzi)

La loro (il gioco dei mimi)

Le loro (Tabù e
Trivial Pursuit)

Le loro (La bottega dei regali, il
gioco della bottiglia)
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John Keats
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